Montag, 04.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings

Nudelstation: A/C/G/02/03/08
BUNTE VIELFALT

Polnisches Bigos mit Rindfleisch,
Sauerkraut und Baguette (alt.:

glutenfreies Brétchen) ' i/
Y A/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Gemise Gyros mit Langkornreis und
Ajvardip

DESSERT
Stlickobst

Dienstag, 05.05.2026

Mittwoch, 06.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

A/C/G/03
BUNTE VIELFALT

Indisches Chicken Tikka Masala mit
Langkornreis

PURE FREIHEIT "Allergene"

Bauerntopf mit vegetarischem Hack,
Kartoffeln und Paprika dazu Baguette
(alt.: glutenfreies Brétchen)

A/1/1/03
DESSERT

Milchreis mit Zimt und Zucker

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings

Nudelstation: A/C/G/02/03/08
BUNTE VIELFALT

Gefliigelbratwurst mit Kartoffelpiree
und dunkler SoRRe

PURE FREIHEIT "Allergene"

SuRkartoffelcurry mit Brokkoli und
Kokosnussmilch (vegan) mit Basmatireis

DESSERT

Stracciatellapudding

Donnerstag, 07.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Ofenkartoffel mit Krduterquark
(laktosefrei) und Peperonatagemise

L/01/03
BUNTE VIELFALT

Gyrosteller von der Putenbrust mit
Langkornreis und Joghurtsauce

PURE FREIHEIT "Allergene"

Schupfnudeln mit asiatischem
Pfannengemise und Krauterdip

A/C/F/G/02/03
DESSERT
Obstsalat

Freitag, 08.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings
Nudelstation: A/C/G/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Pizza mit Putensalami und Mozzarella

A/G/02/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Glasnudelsalat

F/K/L/02/03
DESSERT
Schokoladenpudding




Montag, 11.05.2026

Dienstag, 12.05.2026

Mittwoch, 13.05.2026

Donnerstag, 14.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit

verschiedenen SoRen und Toppings
Nudelstation: A/C/G/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Geschnetzeltes von der Putenbrust mit
PaprikarahmsoRe dazu Spatzle

A/C/G/01/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Gegrilltes Seelachsfilet mit KrautersoRRe
und Zitronenrisotto

A/G/1/01
DESSERT
Stlickobst

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Schwabische Maultaschen mit
Gemusefillung dazu dunkle SoRe

A/CN\[)
BUNTE VIELFALT

Gefliigelfleischkdse mit dunkler SoRe
und Kartoffelpuree

G/1/1/02/03/07

PURE FREIHEIT "Allergene"

Ebly-Pfanne mit Kirbis, Brokkoli und
Feta (vegan)

DESSERT
GrieRpudding

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings

Nudelstation: A/C/G/02/03/08
BUNTE VIELFALT

Hackfleischpfanne mit Kritharaki,
Tomaten und Feta

A/G/L

PURE FREIHEIT "Allergene"

Pizza Mozzarella (Margeritha) - auch
gluten- und laktosefrei

DESSERT

Kirschkuchen

A/c/03

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Vegetarischer Schaschliktopf mit
Salzkartoffeln

F/L/01/03/11
BUNTE VIELFALT

Kartoffelauflauf mit Kohl und
Rinderhackfleisch

PURE FREIHEIT "Allergene"

Gnocchi-Kirschtomaten-Pfanne

DESSERT
Obstsalat

Freitag, 15.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings
Nudelstation: A/C/G/02/03/08

BUNTE VIELFALT
Cheeseburger-Wrap

A/C/G/1/01/02/03/11

PURE FREIHEIT "Allergene"

Indisches Kartoffelcurry

DESSERT
Mini Quarkbéllchen

A/C/F/G




Montag, 18.05.2026

Dienstag, 19.05.2026

Mittwoch, 20.05.2026

Donnerstag, 21.05.2026

Freitag, 22.05.2026

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings

Nudelstation: A/C/G/02/03/08
BUNTE VIELFALT
Chili (Rind) Mac and Cheese

A/C/G/1/01/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Vegane Kasespatzle

A/01/03
DESSERT
Stlickobst

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER
Kurbis-Kartoffel-Gulasch (vegetarisch)
mit Baguette (alt.: glutenfreies
Brotchen)

A/G/1/3/L/03
BUNTE VIELFALT

Hahnchenbrust Teriyaki mit
Langkornreis

F/K/02

PURE FREIHEIT "Allergene"

Pardina-Linsen-Kokos-Curry mit Kohlrabi
(vegan) dazu Fladenbrot

DESSERT
Schokoladenpudding

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings

Nudelstation: A/C/G/02/03/08
BUNTE VIELFALT

Spatzlepfanne mit Putenschinken

A/C/G/02/03/07

PURE FREIHEIT "Allergene"

Pangasius mit Zitronen-
Krautermarinade, buntem
Mohrengemise und Salzkartoffeln

DESSERT

Apfelcrumble

A/01/03

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Vegetarische Moussaka

G/03
BUNTE VIELFALT

SuRkartoffel-Rinderhackfleisch-Auflauf
mit Feta

PURE FREIHEIT "Allergene"

Tikka Masala mit Gemuse, Tofu (vegan)
dazu Basmatireis

DESSERT
Obstsalat

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings
Nudelstation: A/C/G/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Hot Dogs (Gefllgel) mit
Steakhousepommes

A/C/1/01/02/03/04/07/11

PURE FREIHEIT "Allergene"

Spinat-Kartoffel-Gratin (vegan)

DESSERT

Gotterspeise




