Montag, 31.03.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Gefliigelfrikassee mit Langkornreis

G/1/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Reibekuchen mit Apfelmus

DESSERT
Stlickobst

Dienstag, 01.04.2025

Mittwoch, 02.04.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Griline SoRe mit Bio-Eiern und
Salzkartoffeln

C/G/i/01
BUNTE VIELFALT

Rindswurst mit Currysauce und
Steakhousepommes

F/02/03/07

PURE FREIHEIT "Allergene"

Gegrilltes Putensteak mit
Mohrengemise und Rostkartoffeln

DESSERT

Stracciatellapudding

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/HN/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Cremiger Lauch-Rinderhackfleischtopf
mit Backerschrippe

A/G/01/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

SuRkartoffelcurry mit Brokkoli und
Kokosnussmilch - vegan dazu
Langkornreis

DESSERT

Milchreis mit Zimt und Zucker

Donnerstag, 03.04.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

A/C/G/03

BUNTE VIELFALT

Hahnchenschnitzel mit Salzkartoffeln
und Griine SoRRe

A/C/G/1/01

PURE FREIHEIT "Allergene"

Indisches Chicken Tikka Masala mit
Basmatireis

DESSERT
Obstsalat

Freitag, 04.04.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Pizza mit Putensalami und Mozarella

A/G/02/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Pizza Mozzarella (Margaritha) - auch
gluten- und laktosefrei

DESSERT

Kokoskuchen




Montag, 07.04.2025

Dienstag, 08.04.2025

Mittwoch, 09.04.2025

Donnerstag, 10.04.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Gyrosteller von der Putenbrust mit
Langkornreis und Joghurtsauce

PURE FREIHEIT "Allergene"

Karibische Reispfanne mit
Putenbrust

DESSERT
Frisches Obst

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Ofenkartoffel mit Krauterquark
(laktosefrei) und Peperonatagemiise

L/01/03

BUNTE VIELFALT

Haschee vom Rind mit Fusilli (auch
glutenfrei)

A/)/03

PURE FREIHEIT "Allergene"

Seelachsfilet mit Krautern und Zitrone
dazu Djuvecreis

DESSERT

Gotterspeise

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Seelachs Nuggets mit Krauterkartoffel
und Remoulade

A/C/D/1/01/11

PURE FREIHEIT "Allergene"

Kalbsrahmgulasch mit Paprika und
Spatzle

A/C/F/01/03
DESSERT

Bananabread

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H//)
in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

Germknodel mit Pflaumenmus,
VanillesofRe und Mohn-Zucker

A/G/01
BUNTE VIELFALT

Uberbackener Nudelauflauf mit Brokkoli
und Rinderschinken

A/G/02/03/07

PURE FREIHEIT "Allergene"

Hahnchenbrust Teriyaki mit
Mohrengemise und Langkornreis

F/K/01/02
DESSERT
Obstsalat

Freitag, 11.04.2025

SALAT
Salatbar, Rohkost, Toppings, Dressing
A/C/H/I/)

in Toppings und Dressing

PFLANZENPOWER

PRIMARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Pesto.
SECONDARY: Pastastation mit
verschiedenen SoRen und Toppings.
Nudelstation: A/C/F/G/1/02/03/08

BUNTE VIELFALT

Cheeseburger mit Brioche Brotchen,
BurgersoRe und Steakhousepommes

A/C/G/1/01/03/11

PURE FREIHEIT "Allergene"

Chickenburger mit Brioche Brotchen,
BurgersoRe dazu Steakhousepommes

A/C/1/01/03/11
DESSERT
Vanillepudding




