
 

 

Zusatzstoffe: 01                 mit Farbstoff 02                  mit Konservierungsstoff  03                  mit Antioxidationsmittel  04     mit Geschmacksverstärker  05    geschwefelt    
  06                 geschwärzt  07 mit Phosphat  08 mit Milcheiweiß  09 koffeinhaltig   10 chininhaltig    
  11 mit Süßungsmittel 12 gewachst   13 gentechnisch verändert 
 
Allergene:  a Glutenhaltiges Getreide b Krebstiere   c Eier   d Fische    e Erdnüsse    
  f Soja  g Milch   h Schalenfrüchte  i Sellerie    j Senf    

  k Sesamsamen l Schwefeldioxid und Sulphite m Lupinen   n Weichtiere 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SALAT 
Salatbar, Rohkost,Toppings, Dressing 

A/C/H/I/J 

in Toppings und Dressing 

PFLANZENPOWER 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

Obstsalat 

BUNTE VIELFALT
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

PURE FREIHEIT "Allergene" 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

DESSERT 
Frisches Obst 

 

Gemüsefrikadelle mit Tzaziki und Reis 

A/C/G/08 

Gulasch mit Gemüse und Nudel 

A/F 

Chili sin carne mit Reis und Sojadip 
 

Testmonat in Primary Mensa Nudelstation 
mit verschiedenen Soßen 

 Nudelstation: A/C/G/02/03/08                                       - 

Dienstag, 02.07.2024 

SALAT 
Salatbar, Rohkost,Toppings, Dressing 

A/C/H/I/J 
in Toppings und Dressing 

 

PFLANZENPOWER 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

Milchreis mit Zimt und Zucker 

BUNTE VIELFALT
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

PURE FREIHEIT "Allergene" 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

DESSERT 
Milchreis mit Zimt und Zucker Milchreis 

G 

Linsencurry mit Gemüse und Basmatireis 

F 

Backfisch mit Rahmspinat und Kartoffeln 

A/C/D/G/08 

Tortellini mit Käse und Sauce Napoli 
 

Testmonat in Primary Mensa Nudelstation 
mit verschiedenen Soßen 

 Nudelstation: A/C/G/02/03/08                      A/C/G/08 

Mittwoch, 03.07.2024 

SALAT 
Salatbar, Rohkost,Toppings, Dressing 

A/C/H/I/J 
in Toppings und Dressing 

 

PFLANZENPOWER 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

Erdbeer-Joghurt 

BUNTE VIELFALT
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

PURE FREIHEIT "Allergene" 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

DESSERT 
 

G/08 

Vegetarische Maultasche mit Ratatouille 
Gemüse 

A/C/I 

Pasta Bolognese mit Käse 

A/G/I/08 

Asiatische Gemüsepfanne mit Reis  
 

Testmonat in Primary Mensa Nudelstation 
mit verschiedenen Soßen 

 Nudelstation: A/C/G/02/03/08                                      F 
 

Donnerstag, 04.07.2024 

SALAT 
Salatbar, Rohkost,Toppings, Dressing 

A/C/H/I/J 
in Toppings und Dressing 

 

PFLANZENPOWER 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

Mini Muffin 

BUNTE VIELFALT
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

PURE FREIHEIT "Allergene" 
Ofenkartoffel und Kräuterquark  

DESSERT 
 

A/C/G/01/03 

Ofenkartoffel mit gebratenem Gemüse 
und Kräuterdip (vegan) 

- 

Geschnetzeltes in Rahm mit 
Butterspätzle  

A/C/G/08 

Käsespätzle mit Bergkäse  
 

Testmonat in Primary Mensa Nudelstation 
mit verschiedenen Soßen 

 Nudelstation: A/C/G/02/03/08                      A/C/G/08 
 

Freitag, 05.07.2024 

 

 

melomi 
wünscht 
schöne 

Sommerferien 
 

 

Montag, 01.07.2024 


